
Alex Zanardi, 
un atleta straordinario. un esempio di vita. 

 ROBERTA PENNASILICO, NAPLES AMERICAN MIDDLE HIGH SCHOOL	

Attività basate su:
La notizia della settimana, 
14 sett 2016

Temi: Sport, Paralimpiadi, 
Barriere architettoniche, Biografia 

http://www.ilfattoquotidiano.it/2016/09/14/paralimpiadi-
rio-2016-alex-zanardi-vince-la-terza-medaglia-doro-per-litalia/
3032955/  Fonte: Il Fatto Quotidiano.it

http://www.repubblica.it/sport/vari/2016/09/14/news/
paralimpiadi_italia_bocciardo_nuoto-147746544/?ref=HRERO-1
fonte: repubblica.it 

1. Leggiamo alcuni dei titoli che hanno campeggiato sui giornali di questa settimana.  Di cosa parlano? Hai già sentito questa notizia? Secondo te, perché sembra essere così importante?2. Leggiamo insieme i due articoli e discutiamone in classe.  Inoltre, sottolineiamo parole ed espressioni nuove.
3. Guardiamo il video in cui Zanardi si commuove durante la premiazione.  Secondo te, quali sono le circostanze che più ci possono commuovere?4. Conosci altri atleti italiani famosi? e in quale disciplina sono noti?

5. Secondo te, qual è l’aspetto straordinario della storia di Alex Zanardi?

video da lastampa.it:
Alex Zanardi è medaglia 
d’oro a Rio, lacrime sulle 
note dell’inno di Mameli.

http://www.lastampa.it/
2016/09/14/multimedia/
sport/alex-zanardi-
medaglia-doro-in-lacrime-
sulle-note-dellinno-di-
mameli-
dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/
pagina.html 
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http://www.ilfattoquotidiano.it/2016/09/14/paralimpiadi-rio-2016-alex-zanardi-vince-la-terza-medaglia-doro-per-litalia/3032955/
http://www.ilfattoquotidiano.it/2016/09/14/paralimpiadi-rio-2016-alex-zanardi-vince-la-terza-medaglia-doro-per-litalia/3032955/
http://www.ilfattoquotidiano.it/2016/09/14/paralimpiadi-rio-2016-alex-zanardi-vince-la-terza-medaglia-doro-per-litalia/3032955/
http://www.ilfattoquotidiano.it/2016/09/14/paralimpiadi-rio-2016-alex-zanardi-vince-la-terza-medaglia-doro-per-litalia/3032955/
http://www.ilfattoquotidiano.it/2016/09/14/paralimpiadi-rio-2016-alex-zanardi-vince-la-terza-medaglia-doro-per-litalia/3032955/
http://www.ilfattoquotidiano.it/2016/09/14/paralimpiadi-rio-2016-alex-zanardi-vince-la-terza-medaglia-doro-per-litalia/3032955/
http://www.repubblica.it/sport/vari/2016/09/14/news/paralimpiadi_italia_bocciardo_nuoto-147746544/?ref=HRERO-1
http://www.repubblica.it/sport/vari/2016/09/14/news/paralimpiadi_italia_bocciardo_nuoto-147746544/?ref=HRERO-1
http://www.repubblica.it/sport/vari/2016/09/14/news/paralimpiadi_italia_bocciardo_nuoto-147746544/?ref=HRERO-1
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/09/14/multimedia/sport/alex-zanardi-medaglia-doro-in-lacrime-sulle-note-dellinno-di-mameli-dkzgfCKEFEr6Djtj2lPptJ/pagina.html


Intervista rilasciata a 
Repubblica, 24 sett 2016

Cultural 
comparison. 
parliamo

http://www.repubblica. i t/sport/vari/2016/09/24/news/
alex_zanardi_le_barriere_puoi_abbatterle_il_vero_ostacolo_e_l_ignoranza
_-148421827/  Fonte: Repubblica.it

http://www.repubblica.it/sport/vari/2016/09/24/news/
alex_zanardi_le_barriere_puoi_abbatterle_il_vero_ostacolo_e_l_ignoranza_-1484
21827/ 

Fonte: intervista a Repubblica, 24 settembre 2016

Prepara un’esposizione orale di un paio 

di minuti che risponda a questo tema:

Secondo te, quali sono le differenze 
maggiori tra il modo di vivere lo sport 
in Italia e quello di viverlo negli Stati 
Uniti, o nel tuo paese?

1. Secondo te, quali sono i temi principali di questa intervista?

2. Quali sono i maggiori problemi quotidiani per le persone 

disabili?

3. A proposito di disabili, Zanardi cita due confronti, uno con 

gli Stati Uniti e un altro con Padova.  Sai spiegare che cosa dice in 

proposito?

4. Secondo te, cosa si dovrebbe fare per abbattere le barriere architettoniche?

una biografia. scriviamo

Scrivi una breve composizione sul seguente tema:

Descrivi l’opera di una persona straordinaria il cui esempio potrebbe essere una 
lezione di vita per tutti.  Potrebbe trattarsi di una persona che conosci 

personalmente o un personaggio della storia, della cultura o della società 

italiana.

in classe. leggiamo 
e discutiamo
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